


El eSpaCiaE EL HUERTO DE LUCAS

Se trata de un proyecto ecograstrocultural dedicado al cuidado de la salud y el medio
ambiente a través de la alimentacion.

Todo El Huerto de Lucas es100% ecoldgico , es decir libre de sustancias toxicas.

Un espacio de aire puro de
mas de 450m2, con un
luminoso jardin colgante
crean un ambiente
inigualable para realizar
una comida o cena que
apele a los 5 sentidos v,
efectivamente, no deje
indiferente a nadie.

A través del disefno
biosaludable y la
construccion libre de
toxicos, el HDL se ha
concebido como un lugar
Unico en Espafia



http://elhuertodelucas.com/huerto/
http://elhuertodelucas.com/huerto/

La comidee L HuErTO DE LucAs

La alimentacion correcta, no solo consiste en tomar frutas y verduras, y tener un
equilibrio con cereales, legumbres y proteinas, sino que lo mas importante es que

la alimentacién debe de ser ecolégica.

Asi cocinamos ¢n €| Huerto de Lucas

Nuestras bolsas son Utilizamos sartenes recubiertas
libres de toxicos. *-.. ., con cera de abeja.
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Tenemos filtros que convierten el Aplicamos el punto de coccion justo
*  agua del grifo en saludable. a cada alimento respetando sus
propiedades organolépticas.

Algo tan sencillo como aquella
alimentacioén que comian nuestros
abuelos y bisabuelos. Aquella libre de
plaguicidas, fertilizantes, fungicidas,
herbicidas, hormonas, antibidticos,
antiparasitarios, ni organismos
genéticamente modificados, ni abonos
sintéticos que alimentan a la planta de
forma artificial. Debemos tomar
conciencia de que los alimentos son
llevados a nuestra mesa e ingeridos y
transportados al interior de nuestro
organismo con sus toxicos incluidos.

Por eso, todos nuestros productos y
procedimientos son 100% ecolégicos
manteniendo tanto el sabor original
como los nutrientes, jdéjate sorprender!


http://elhuertodelucas.com/cantina-ecologica/

. 0OS eventOoS e HuerTo DE Lucas
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Sorprende a tus invitados con la méas exclusiva alternativa de la capital.
Espacio construido para personas que se cuidan y que cuidan de su entorno. Donde el ciclo
de vida de la naturaleza pueda encontrar un hueco en medio de la gran ciudad, a través del
reciclaje, compostaje y purificaciéon de agua, captacion solar, y estrategias de construccion

sostenible. O


http://elhuertodelucas.com/eventos-privados/

La versatilidad de la sala abre un
infinito abanico de posibilidades
para todo tipo de eventos.

Nuestro chef disefia cada menu
acorde con las necesidades de
cada cliente, siendo su maxima
sorprender a cada comensal con
preparaciones que apelan a los 5
sentidos.




